Endikasyonlar

* Spondilolizis/spondilolistezis

* Kuriklar (lomber omurga)

* Timorler (metastaz)

* Omurgada dejenerasyon ve kas zayifl 131

* Faset sendromu

* Diskektomi

* Prolapsustan sonra konservatif

* Spondilodez

* Lomber spinal stenozlari

Ozellikleri

* Ortez, yatakta ve sirt Ustii yatan hastaya gore de ayarlanabilir.

* Ortez, LPT germe baglari sayesinde hasta tarafindan fazla glic harcamadan
kolaylikla kullanilabilir. Hastaya maksimum rahatlik saglar.

* Tedavi sirasinda onceden kullanilan modiiller, ortezin sokiilmesinden sonra da
saklanarak endikasyonlara bagh olarak gerektiginde sisteme CFR ¢ubuklari (karbon
elyaf takviyeli plastik cubuklar) veya yarim destek insert eklenerek yeniden diger
agamalarda kullanilabilir.

Etki Bigimi

* SofT'ec® Lumbo'nun modiiler tasarimi, ortezin kisisel olarak uyarlanabilen ve
bilingli bir sekilde yonlendirilebilen 3 agamali bir tedavi planinin kullanilmasini
mumkiin kilar.

Cok Fonksiyonluluk SofT'ec® Lumbo'nun modiiler tasarimi, ortezin 3 agamali

tedavide kullanilmasina olanak verir.
* 1. kademe (stabilizasyon agamasi):

Ortez, vertebral viicut bélumlerinin etkili postoperatif veya baslangicta konservatif

stabilizasyonu i¢in i¢ destek parca ile birlikte kullanilir.

« 2. kademe (mobilizasyon agamas):

Progresit rehabilitasyonlu mobilizasyonun ilk agamalarinda i¢ destek parga ¢ikarilir
ve lumbosakral bolgedeki dokuma bélim CFR ¢ubuklar: ile gii¢lendirilir.

* 3. kademe (aktivite agamasi):



Hastalar daha hareketli duruma geldiginde CFR ¢ubuklar: korse cubuklar: ile
degistirilerek digtan gelen destek etkisi elde edilir.



